
 

「樂行會之友」是一群在參加「郊野公園之友樂行會」活動時認識的朋友，彼此擁有遠足健行、愛護自
然 之 共 同 喜 好 。 為 方 便 大 家 知 道 活 動 安 排 ， 我 們 會 在 「 樂 行 會 之 友 網 站 」
（http://www.walkers.org.hk/fans/）通知大家。 
本會是以推廣行山活動為目的，參加者必須了解活動性質，難度及潛在之危險，量力而為，不設「殿後」，
並請各行友將「自己垃圾，自己帶走」，保持郊野清潔，過後不留痕。本會沒有為參加活動之會友購買
保險，如需要請自行購買，參加者在活動中如不幸發生意外，引致財物受損，身體受傷或死亡，須自行
承擔責任並與本會無關，參加者或其委託者不得向本會要求任何賠償。 
 
如早上七時半，雷暴警告、任何暴雨警告、三號或以上之颱風訊號懸掛，當天活動取消 
 
樂行會於 5 月 18 日舉辦赤洲探遊之旅，每位 140 元 已包船費及保險費用，由於反應熱烈，多謝 
會友支持，船票已經售罄。 
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2025.04.06 
路線簡介： 

 
集合： 

起點交通： 
終點交通： 

大會活動：城門郊野公園環塘                途程：12 公里   難度：★★ 
城門水塘郊野公園管理站→引水道→環塘林道→龍門郊遊徑→密林山徑→虎蹤徑
→大城郊遊徑→菠蘿壩→梨木樹。 
城門郊野公園管理站往上行之停車場空地。     09:30 起步。 
綠色小巴：82(荃灣兆和街至城門水塘菠蘿壩)。 
36B(佐敦)，36M(葵芳)轉乘港鐵。 

 
2025.04.13 

  
 

路線簡介： 
 
 

集合： 
起點交通： 

 
終點交通： 

水泉澳(飛來石)─慈雲山發射塔              小組自選行，自負風險，安危責任       
                                          途程：12 公里   難度：★★★ 
 
沙田圍站→水泉澳邨→環保徑→博康徑→配水庫路上走飛來石→觀音山村→ 
慈雲山發射塔→沙田坳→慈雲山。 
飛來石位於水泉澳山上，遠看如危石吊在山腰，搖搖欲墜。下山路段比較崎嶇及陡斜。 
馬鐵沙田圍站「D」出口。     09:30 起步。 
東鐵轉乘馬鐵往沙田圍站。【行友可乘巴士：83X(觀塘碼頭)，287X(佐敦，油麻地，旺
角，奧海城)，288(沙田市中心)直達水泉澳邨巴士總站於廣場等候會合大隊。】 
巴士：3C(中港碼頭)，3D(觀塘)，15A(平田)，116(鰂魚涌)。綠色小巴：18 號往黃大
仙港鐵站。 

 
2025.04.20 

 
 
 

路線簡介 : 
 

集合 : 
起點交通: 
終點交通: 

大帽山下 – 小丑林徑                       小組自選行，自負風險，安危責任   
                                       途程：10 公里    難度：★★→★★★ 
港鐵荃灣站→綠楊新邨→二陂圳→老圍→引水道→小丑林徑→荒脊下走密林山徑至川
龍。 
大帽山下，石林遍佈各處山嶺，形態百變，各式其色。山下荃灣、青衣及西環尾的景色，
令人陶醉。 
港鐵荃灣站「C」出口(綠楊新邨)。     09:30 起步。 
港鐵荃灣線。 
巴士：51 號往荃灣港鐵站或往終點荃灣西鐵站。綠色小巴：80 號(川龍至荃灣兆和街)。 

 
2025.04.27 

  
路線簡介： 

 
 
 
 
 

集合： 
起點交通： 
終點交通： 

赤柱斜炮頂(177 米)─舂坎角石門(133 米)       小組自選行，自負風險，安危責任   
                                            途程：8公里    難度：★★★ 
赤柱軍營門口→斜炮頂→犀牛石→黃蔴角道→聖士提反灣→赤柱大街→美利樓→ 
馬坑公園→舂坎角道→舂坎山→舂坎角炮台公園。 
赤柱軍營前接山徑上斜炮頂，沿小徑下走近賞犀牛石，沿路折返山頂經密林下走黃蔴角
道，走小段馬路接聖士提反灣過赤柱大街，天后廟。沿美利樓上走馬坑公園，接小徑至
舂坎角道上舂坎山，地標摩爪石河，狗頭石，由山脊而過直落慈氏護養院，直落舂坎角
炮台，更可下走海邊岩壁觀賞張保仔洞。 
港鐵西灣河站「A」出口地面乘 14 號巴士往起點。     9:30 赤柱軍營門口起步。 
14 號巴士 (嘉享灣至赤柱炮台總站)。 
巴士：6X (交易廣場)，65 (北角碼頭)，973 (尖東)。綠色小巴：16A (柴灣港鐵站)。 

 

2 0 2 5 年 4 月行山路線，請勿轉發。 

http://www.walkers.org.hk/fans/

