
 

「樂行會之友」是一群在參加「郊野公園之友樂行會」活動時認識的朋友，彼此擁有遠足健行、愛護自
然 之 共 同 喜 好 。 為 方 便 大 家 知 道 活 動 安 排 ， 我 們 會 在 「 樂 行 會 之 友 網 站 」
（http://www.walkers.org.hk/fans/）通知大家。 
本會是以推廣行山活動為目的，參加者必須了解活動性質，難度及潛在之危險，量力而為，不設「殿後」，
並請各行友將「自己垃圾，自己帶走」，保持郊野清潔，過後不留痕。本會沒有為參加活動之會友購買
保險，如需要請自行購買，參加者在活動中如不幸發生意外，引致財物受損，身體受傷或死亡，須自行
承擔責任並與本會無關，參加者或其委託者不得向本會要求任何賠償。 
 
如早上七時半，雷暴警告、任何暴雨警告、三號或以上之颱風訊號懸掛，當天活動取消 
 

2025.05.04 
 
 

路線簡介： 
 

集合： 
起點交通： 
終點交通： 

石梨貝金山郊野公園(縱走金山脊─孖指徑城門   樂行會大會活動
 途程：10 公里 難度：★★

石梨貝水塘→金山路→金山無線電站→企山峒→下走金山路→傻人樂園→孖指徑→
麥徑 6段→城門水塘→梨木樹。
鷹巢山自然教育徑入口。 09:30 起步。
72(港鐵荔枝角站)，81(佐敦)均於石梨貝水塘站下車。
往港九各區之巴士或轉乘 36M巴士往葵芳轉乘港鐵線。

 
2025.05.11 
 
路線簡介 : 
 

 
             

集合： 
起點交通： 
終點交通： 

挑戰柏架山─漫步野豬徑                 小組自選行，自負風險，安危責任    
                                         途程：9 公里    難度：★★★ 
港鐵筲箕灣站→福德祠→配水庫→柏架山頂發射站（507米）→大風坳→野豬徑→ 
柴灣。 
由福德祠經廢村上引水道，山脊上走俯瞰柴灣及港島東一帶景色，盡收眼底，發射站
位於頂峰，漫步野豬徑下柴灣坳落柴灣。 
港鐵筲箕灣站「A3」出口。     9:30起步。 
港鐵港島線筲箕灣站下車。巴士：途經筲箕灣的巴士，及過海巴士 102，106，682 等。 
港鐵柴灣站。途經柴灣往各區的巴士。 

 
2025.05.18 

 
路線簡介： 

 
 
 
 
 
 
 

集合： 
 

起點交通： 
終點交通： 

大鵬荒嶼赤洲(縱走赤洲─荒嶼探奇)             途程：4公里    難度：★★★★ 
【注意：需闖林、綑邊、攀短崖石壁、更需跨越海溝，難度較高，敬請量力參加。】 
大鵬灣荒島赤洲，形似一隻大海龜，以沙土赤紅而得名。島上地質以沉積岩為主，其
次由沙岩，流紋質晶屑凝灰岩，紅色礫岩，和粗沙岩夾粉沙岩而成。島西地質層面較
硬，其風化程度較低，故海岸崖壁景觀變化不大，並無可觀之處。而島的東面地質岩
層複雜，兼且這裡經常受到季候風吹襲，風侵雨蝕，久而久之形成奇景無數的海岸線。
景點如下：赤洲洞，燕鷗樂園，千層壁，蚺蛇吐舌，神鷹展翅，鯊魚口，猛虎下山，(海
溝)棧道奇穴，仙人腳印。迷城之下有群鼠入洞，瀕海邊陲有雄獅坐鎮，北有雌獅回眸，
夾在兩者之間還有南天一柱及狗頭岩，願意發揮多一點想像力，更多迷城石獸便會逐
一呈現眼前。 
東鐵線「大學」站大堂出口。(8:30務請準時)步行往馬料水公眾新碼頭，專船準九時
啟航。 
東鐵線「大學」站。 
同上。 

 
2025.05.25 

 
 

路線簡介： 
 
 
 

集合： 
起點交通： 

 
 

終點交通： 

鴨脷洲登玉桂山─連島沙洲鴨脷排            小組自選行，自負風險，安危責任   
                                          途程：11公里    難度：★★★ 
                                                   
鴨脷洲邨→晨運樂園→配水庫→玉桂山→連島沙洲→鴨脷排→利東邨。 
南區風光，市區邊陲，恬靜幽雅，由利南道上走晨運園地，經配水庫沿半山腰山徑下走
水務車道，上走玉桂山，頂峰環望，東面大樹灣及海洋公園， 一覽無遺，南面是一望
無際海洋。西面是南丫島的大風車。北面是田灣山，奇力山，西高山和扯旗山。下走連
島沙洲上走甲脷排一小段泥坡較陡及滑，順拉繩而上，其餘路段略為崎嶇。 
鴨脷洲邨巴士總站對面，南區官立小學門口集合。     09:30起步。 
巴士：90(交易廣場)，91(中環碼頭)，91A(華富)，95C (置富)均於鴨脷洲邨總站下車。
171(荔枝角)，671(鑽石山)於南區官立小學站下車。 
利東邨巴士總站：94A(華富)，96(銅鑼灣摩頓台)，97(交易廣場)，98(香港仔)。 

 
 
 

2 0 2 5 年 5月行山路線，請勿轉發。 

http://www.walkers.org.hk/fans/

